Quizfragen Young Carers

a. Welche Reaktion, welches Gefiihl hat die Geschichte von Sarah, Joél oder
Laura bei dir ausgeldst?

b. Denkst du, dass die Young Carers gentigend Zeit fur ihre Schule und Hobbies
haben?

c. Was ware anders in deinem Leben, wenn du ein/-e Young Carer warst?

d. Was denkst du, wie wirde es dir gehen, wenn du ein/-e Young Carer warst?

e. Welche Unterstitzung brauchen Young Carers deiner Meinung nach?

f. Die meisten Young Carers sprechen mit (fast) niemandem uber ihre Rolle.
Hast du eine Idee, warum das so ist?

g. Kannst du verstehen, dass Young Carers aus Scham oder Angst vor
negativen Konsequenzen nicht tber ihre Rolle reden und keine Hilfe holen?

h. Was konnten die Sorgen oder Angste der Young Carers sein, wenn sie
anderen Personen von ihrer Rolle erzahlen?

i. An wen kannst du dich wenden, wenn du Sorgen hast?

J.  Wie kdnnten Mitschiler/-innen Young Carers wie Sarah, Joél und Laura
unterstitzen?

k. Wie kdnnten Lehrpersonen und Schulsozialarbeitende Young Carers wie
Sarah, Joél und Laura unterstitzen?
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